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ElGterjesztés a helyi termeldk kozétkeztetésbe torténd bevonasanak,
illetve otthonrol hozott étkezés biztositasdnak lehetdségeérol

kiegészitd hatarozati javaslat:

....Kaposvar Megyei Jogi Varos Onkormanyzat Kozgytilése ugy
hatarozott, hogy

1. a kozétkeztetés helyzetét felméri ¢s ehhez az intézményvezetok
szamara egységes kérdoivet biztosit, amelyben valaszt var,
hogy az ellatottak az intézményben toltott 1d6 alatt, milyen
¢tkezésben részesiilnek (kozétkeztetés, otthonrdl vitt élelem,
biifében vasarolt, milyen élelemiszer, nem étkezOk kore)

2. a kozétkeztetést végzo cégtol az altalanos hivatkozason tul az
import alapanyagok felsorolasat €s szarmazasi orszagukat,
valamint ezen orszdgokban engedélyezett a magyarorszagi
szabalyozastol eltéré novényvéddszerek hasznalatat, valamint a
takarmanyozas alapanyagat, allattartasi koriilmények
feltiintetését, génmodositott ¢lelmiszereket

3. az otthonrdl vitt ételek kapcsan az intézmeényekben felméri a
szilok szamara az intézményvezetok altal kiadott egységes
kérdoiv alapjan, hogy a tobb int€zményben mar biztositott
otthonrol vitt egészséges ¢telek tarolasat €s melegitését ki
igényli, valamint a feltételek megteremtéséhez hajlando-e
hozzajarulni.

Felelds: Szita Karoly polgarmester
Ko6zremiikodik: Balogh Beata gazdasagi igazgato
Hatarido: 2025. szeptember 30.

INDOKOLAS

Onkormanyzati torvény 32. § (2) bekezdés b) pontja alapjan a
februari Kozgyilésen feltett kérdéseim a polgarmester Urhoz a
kovetkezOk voltak:



,.Melyik naptdl biztositjak az altalanos iskoldkban is, hogy a gyerekek
otthonr6l vihessenek egészséges alapanyagokbol ebédet, amit csak
megmelegitenek, ahogy a kozépiskoldkban?

Hatérozati javaslat:

A Kozgyllés az Egészséges Kaposvar program keretében kapjon
tajékoztatast a kozétkeztetésben feldolgozott alapanyagokrol, azok
beszerzésérdl. Az elbterjesztés vizsgalja meg milyen moédon lehet 100 km-
es korzetbdl beszerezni alapanyagokat, tdimogatva a helyi termeldket ¢€s
megteremtve az egészséges, idény jellegli élelmiszer eldallitast. Az
elOterjesztés vizsgalja meg milyen koltséggel lehet biztositani, hogy a
sziilok egészséges ebédet csomagolhassanak a gyermekeiknek, akik azt az

iskolaban megfeleld kornyezetben fogyaszthatjak el.

Indokolas

A drasztikus €lelmiszer-aremelkedéssel nem tud mit kezdeni a magyar
gazdasagiranyitas, ezért helyben kell kidolgozni megfeleld lehetdségeket az
egészseges ¢s megfizethetd étkezéshez. A sziildk sem tudjak mar megfizetni,
hogy éttermi meniit fogyasszanak munkanapokon. Sem az arképzés, sem a
felhasznalt alapanyag nem atlathato, ezért otthonrol visznek a munkahelyre
ebédet, amit sokszor méltatlan koriilmények kozott fogyasztanak el. Azonban a
gyermekek részére ez csak kozépiskoldban megoldott. Ami javaslok

kiterjeszteni az altalanos iskolakra.”

A Kozgylilés a javaslatomat tdmogatta, miutan polgarmester ur jelezte,

hogy megszavazza azt.
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Sziilékkel, tandrokkal beszéltem, amely sordn kideriilt, hogy van olyan
altalanos iskola, ahol mar biztositott az otthonrol vitt étel megmelegitése ¢s

elfogyasztasa, amelynek eszkozigényét a sziilok biztositottak.

A beterjesztett eldterjesztés jogszabalycimeket sorol fel és véleményt
fogalmaz meg, amely mogott nincsenek felmérésen alapuld tények. Konkrét
vizsgélat nem tortént. A Kozgytilés tagjai mar kihuztak a fejiikket a homokbol, ne
dugjak vissza. Torténjen meg a tények felderitése. Hanyan és mit esznek az
intézményben toltott ido alatt? Hany sziilo szeretne egészséges ételt
biztositani a gyerekének ugy, hogy a koltségekre is figyel, nem csupan
maganak, hanem a gyerekének is csomagol ételt. Ha egyes intézményben ez
mikodik, a tobbiben is teremtsiik meg annak lehetdségét, biztositva az

es¢lyegyenldséget.

Legylink tisztdban azzal, hogy a nagykereskeddtdl beszerzett
alapanyagok, mely orszagokbdl szarmaznak, ott milyen eltéré szabalyok

vannak. Lehet a hazai €¢lelmiszerlancokban is olcso import élelmiszert vasarolni,



legalisan aruljdk. Azonban tudatos fogyaszto szelektal, hogy melyeket vasarolja
meg ¢és mely orszagokbodl. Mindenki eldonti, hogy példaul afrikai orszagokbol
vasarol-e zoldséget vagy génmodositott import €lelmiszert? De feldolgozott
allapotban a kozétkeztetésben honnan tudja valaki, mit eszik valdjdban. Az

egészséges ¢tkezés ¢és a mozgas a kulcsa az Egészséges Kaposvar programnak.

Legyilink realisak a gazdasagi valsag idején, amikor az élelmiszerarak
elszabadultak. Akkor tudunk egészségesen taplalkozni, ha kevesebb, de jo
mindségli ¢lelmiszereket szerziink be, azt magunk készitjiik el. A szocializmus
latszat-egyenldsége még most is ott van a fejekben, ami egy utdpia. Az
iskoldkban a gyerekek nalunk nem jarnak egyenruhdban, nincs kék kopeny.
Latszik, ki a jomoda, ki nem az. A munkahelyeken is latszik. Melyik sziild,
milyen autéval megy a gyerekért, milyen a felszerelése, a ruhdja stb. Az
otthonrol vitt szendvicsben parizer, téli szalami vagy prosciutto van, trappista,
gouda vagy cheddar a sajt. A lényeg, hogy egyenek az intézményekben
egeészséges Eteleket. Nem érhet valakit hatrany azért, mert egy masik csaladban
eltéréek az étkezési szokasok vagy nem tudatosan taplalkoznak. A példamutatas

fontos, hiszen a gyerekek otthon elmondjéak, amit tapasztalnak.

A valsadgot nem utopidk kergetésével lehet megoldani. A sziilok jelentds
tobbsége nem tud befizetni magdnak mindennap meniire egy étterembe, mint
ezeldtt hiisz éve, otthonrol viszi az ebédet. Adjuk meg a lehetdséget, hogy az
egész csaladnak ez a lehetOsége biztositott legyen, ne csak egyes

intézmeényekben, hanem altalanosan.

Elve a Mitv. 32.§ (2) bekezdés c) pontjaban foglalt jogommal kérem, hogy ezen irasban

benyujtott hozzaszolasomat a jegyzokonyvhoz csatoljak.



