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          1. változat

E L Ő T E R J E S Z T É S

az olimpiai részvételre esélyes kaposvári sportolók támogatásáról

Kaposvár Megyei Jogú Város Közgyűlése a 376/2001. (XII.20.) számú határozatában úgy döntött, hogy olimpiai alapot hoz létre, melynek célja a leendő kaposvári olimpikonok sikeres felkészülésének támogatása. E kezdeményezés sikerét bizonyítja, hogy a támogatott sportolók közül Gyenesei Leila 2008-ban öttusázóként már résztvevője volt a olimpiai játékoknak.
Kaposvár Megyei Jogú Város Közgyűlése a 2/2011. (III.01.) sz. önkormányzati rendeletben fogadta el a 2011. évi költségvetést, amelyben az olimpiai reménységek támogatására  1.500.000.-Ft került elkülönítésre. E forrás felosztására a korábbi évek gyakorlatának megfelelően pályázati úton kerül sor.

Gyenesei Leila öttusázó (pályázat 1. sz. melléklet)
Az Alba Volán és az Építők Atlétikai Klub kettős igazolású sportolója. Magyarországon 2010-ben az év felnőtt női öttusázója lett. 2009-ben legeredményesebb magyarként a világranglista 4. helyére lépett előre. Leila kiváló évet zárt. 
2011-ben célja a technikai számokban további javulás a világversenyeken egyéniben az első 6 közé kerülés. A költségeket a két egyesület megosztja egymás között. Az Építők AC-re eső költségvetési kiadás 5.000.000 Ft. 
A kért támogatás összege:  1.000.000 Ft. A támogatás javasolt összege: 600.000 Ft.
 Szabó  Anita díjugrató (pályázat 2. sz. melléklet)
A hazai díjugrató sport legeredményesebb női versenyzője, aki saját tenyésztésű lovaival kivívta a válogatottságot és Madridi EB indulási jogát.
2011. évben a ló és lovas célja, a nemzetközi rutin megszerzése kvalifikációs pontok gyűjtése. Versenyzésének teljes költsége 5.150.000 Ft. 
A kért támogatás összege: 600.000 Ft. A támogatás javasolt összege: 300.000 Ft.

Lukács Máté atléta (pályázat 3. sz. melléklet)
A Favorit Atlétikai Klub sportolója. A 400 m-es síkfutásban és a 4x 400 m-es váltóban elért kiváló eredményei alapján vívta ki junior kora ellenére a válogatottságot, ahol a 4x 400-as váltó tagjaként számítanak rá. 
Céljuk a Törökországi Csapat EB kvalifikáció megszerzése. Felkészülésének teljes költsége: 1.186.000 Ft.

A kért támogatás összege: 500.000 Ft. A támogatás javasolt összege: 300.000 Ft.

Borsos Dávid birkózó (pályázat 4. sz. melléklet)
A Kaposvári Nehézatlétikai SE versenyzője (2010-ben az év kaposvári sportolója) 2010. évi felnőtt kötöttfogású bajnoki címével (55 kg) kivívta az olimpiai kerettagságot. Ez, a kaposvári birkózó sport számára óriási előrelépést jelent. 
Fő versenye 2011-ben a Törökországi Világbajnokság. Felkészülésének klubot terhelő költsége 595.000 Ft, kért támogatási összeg: 300.000 Ft. 

Javasolt támogatási összeg: 300.000 Ft.

Kaposvár, 2011. május 26.         

   Szita Károly







               polgármester


HATÁROZATI JAVASLAT:
Kaposvár Megyei Jogú Város Közgyűlése megtárgyalta az olimpiai részvételi esélyes kaposvári sportolók támogatásáról szóló előterjesztést és úgy határozott, hogy a 2012-es Londoni Olimpia előtti eligazolás esetén visszafizetési kötelezettség terhe mellett, háromoldalú megállapodás alapján, az Építők AC részére Gyenesei Leila öttusázó olimpiai felkészüléséhez 600.000 Ft-ot, a Kaposvári Nehézatlétikai SE részére Borsos Dávid birkózó olimpiai felkészüléséhez 300.000 Ft-ot, a Lovasakadémia Sportklub részére Szabó Anita díjugrató olimpiai felkészüléséhez 300.000 Ft-ot, a Favorit Atlétikai Klub részére Lukács Máté atléta olimpiai felkészüléséhez 300.000 Ft-ot a 2011. évi költségvetésben az olimpiai részvételre esélyes sportolók támogatására elkülönített 1.500.000 Ft terhére biztosít. 
Felelős:             Szita Károly polgármester
Közreműködik: Stickel Péter igazgató

                          Molnár György igazgató

Határidő: 
   2011. szeptember 30. 
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Kaposvar Megyei Jogh Varos
Polgarmesteri Hivatal
Oktatasi, Kulturalis és Sport Igazgat6sag

Kaposvar
Kossuth tér 1.

PALYAZAT
a2012-es Londoni Olimpién részvételre esélyes kaposvari sportolsk
tamogatasara

Alulirott Gyenesei Leila az Epitok Atlétikai Club Kaposvar versenyzdje, ttusa

sportagban olimpiai ,A” kerettag, felhivasukra benytjtom palydzatomat.

A Magyar Ottusa Szovetség altal jovahagyott és tamogatott egyittmukodesi
megallapodas szerint az Epitok Atlétikai Club Kaposvar és a Székesfehérvari

ALBA-VOLAN szineiben és kozos tamogatasaval versenyzek.

Felkésziilésemet Budapesten, Tatan, Székesfehérvaron és Kaposvaron illetve

kilfsldi  edz6tdborban  megosztva, az  aktualisan  hangsulyos

versenyszamoknak és a felkészillési idészaknak megfelelden végzem. A
szakmai iranyitasomat, felkészilésemet és a versenyeztetésemet Palvélgyi
Mikles a MOSZ szovetségi kapitanya koordinalja, cgytittmikodve

székesfehérvari és kaposvari (Acs Lajosné) egyestileti edzéimmel

A 2010. évre tervezett szakmai és eredmény-célkitiizéseket teljesitettem. A

felkésziilési programban meghatarozott edzésmunkat elvégeztem, sérdilés,
betegség nem gatolta felkésziilésemet. Az vj szabaly (kombinalt futas-
lovészet)  bevezetése miatt részben megvaltozott a  hagyomanyos
felkésziilésben hasznalt edzéseszkozdk és modszerek cgy része. A terheléses

és cgyéb vizsgalatok alatamasztottik, hogy szervezetem j6l reagalt a



[image: image2.jpg]megvaltozott jellegii munkara. A technikai sportagakban (lovaglas, 1ovészet

és vivas) stabilizalodott illetve tovabb javult a teljesitményem.

A sportagi edzok mellett, a felkészillést 6s versenyzést segité tovabbi
szakemberek munkajanak igénybevételére is szikség van (orvos,

pszichologus, gyiro).

Az edzétaborok, kézds felkészilések és a versenyek szamat sikertilt a

legoptimalisabb szintre hozni, igy az az eredményességet segitette.

Az olimpiai felkészillés ezen iddszakiban, a nemzetkdzi mezényben a
legeredményesebb magyar versenyzoként az élmezonyhdz tartozom. 2010-et

a felndtt vilagranglista 4. helyén zartam, jelenleg az 5. helyen allok.

Megkdszonve az el

években iranyomban tanusitott bizalmukat, tisztelettel
kérem a kozgytlést, hogy a 2011. évi felkészillésemet és versenyzésemet
tamogatni sziveskedjenck.

Bizom abban, hogy eredményeimmel megalapoztam tovabbi tamogatasukat.

Kaposvar, 2011. méjus 22.

Tisztelettel: ” 7
e =
&% Ceila

& Jayenes

Mellékelve:

1. Hivatalos igazolas a Magyar Ottusa Szdvetség részérol olimpiai
valogatottsagomrol

2010. évi nemzetkdzi és hazai eredmenyeim

Pénziigyi beszamolo a 2010. évben kapott tamogatas felhasznalasarol
(Szakmai beszamolom a palyazati kérelemben szerepel)

Tajékoztato a 2011. évre tervezett nemzetkozi és hazai szereplésekrol
Felkeésziilési programom és a tervezett eredmények

Felkeésziilésemhez szitkséges koltségvetési terv

. Megallapodas

@

Nows
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»«« Magyar Ottusa Szivetség

Igazolas

A Magyar Ottusa Szévetség igazolja, hogy
Gyenesei Leila
(Kaposvér, 1986. 04. 22.)

(anyja neve: Horvéth Judit)

az bttusa olimpiai ,A” vélogatott keret tagja.

Budapest, 2011. majus 20.

fotitkar

Jelentds timogatok

TRIGRANIT — hummel g, Rllothenn
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Gyenesei Leila 2010. évi eredményei:

« Egyéniben felnott Magyar Bajnok-i cim megszerzése
« Magyar Nemzetkozi Fedettpalyas Bajnoksag egyéni 3. helyezett
« Olasz Nemzetkozi Bajnoksag cgyéni 1. hely

Vilagkupakon: egy 3. hely és harom 5. hely
Vilagkupa Donto egyéni 5. hely

Felnétt Eurépa Bajnoksag egyéni 5. hely

csapat 2. hely

valto  Europa bajnok

Felnétt Vilagbajnoksag egyéni 7. hely

csapat 4. hely

Az év felndtt ndi Sttusazoja” cim elnyerése
A felnétt vilagranglista 4. helyezettje
Olimpiai ,A” valogatott keret tagja
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Elszdmolis Kaposvir Megyei Jogii Viros Onkorminyzatitol ny
2010. évi timogatisrol
LI \
{

Témogatott szervezet, személy neve:

A timogatést nytité alap megnevezése: Olimpis Reményseaek tamepisca, fu2/2o0t0.(1- 10)
[A2010. évre kapott tamogatds Osszege: K00, 000.— _ezerft |

[1. Személyi jellegil kiltségekre kifizetett timogatis |
2. Személyi jellegii koltségek Kozterheire ifizetett

timogatis
3. Anyagkiltségre kifizetett timogatis osszesen 175,255 —
[3.1. irodaszerek. nyomtatvanyok
[3.2. berendezési és felszerelési eszkdzbk, alkatrészek 118 655 —

3.3. rezsi kéltség (viz, villany, giz)
3.4 fogybeszkbzok koltségei

3.5, egyély: sporfelspeieies, thp ey A15.600 -
4. Anyagjellegii szolgaltatisokra forditott timogatis

Gsszesen k. 856. -
2.1, utazisi Koltségek TRT 866~

42, rendezvények, konferenciak

4.3 Kolosonzést dfjak

4.4, fenntarthsi, karbantartést, javithsi koltségek [

(45 postakoitség |

[4.6. telefonksliség |

(4.7 sokszorosités Kltséget, fénymésolas

4.8 djsagok elbfizetési dija |

4.9. kiadvanyszerkesziés kbliséger, nyomdakolisé

4.10. egyéb:

5. Nem anyagjellegl szolghltathsok kiliségeire
forditott timogatiis dsszesen

5.1 bérleti dijak

5.2, hirdetési dijak

5.3, tagsigi dfjak

5.4. tovibbiépzssek kblségel

5.5 egyéb: EG.. 5701 Qolkatas 20,000 —

(6. Tiirgyi eszkizbeszerzésre forditott timogatis

[Osszes felhasznilt timogatds [ #05.0680-

30.000-

A timogatés elszémolésihoz mellékletként kérjik csatolni a timogatisi Gsszeg
felhasznalasars] sz016 hitelesitett sz4mla mésolatokat.

EP{TOK ATLETIKAI CLUB
1MMMJ.M.W P28

Qu

Kaposvir, 2010.
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Tajékoztaté a 2011. évre tervezett fontosabb nemzetkszi és hazai
szereplésekrél

Hazai verseny

Magyar Felnétt Bajnoksag

Nemzetkozi versenyek

Fedettpalyas nemzetkdzi bajnoksag Budapest (02. 05.)
Vilagkupa Olaszorszag (04. 16.)

Vilagkupa Magyarorszag (05. 07.)

Vilagkupa Kina (05. 28.)

Nemzetkézi meghivasos verseny Moszkva (06. 11.)
Vilagkupa Donts Anglia (07. 09.)

Eurépa Bajnoksag Anglia (07. 28-08. 01.)
Vilaghajnoksag Moszkva (09. 06-14.)
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Felkésziilési program és tervezett eredmények:

Az 4. szamu mellékletben jelzett hazai és nemzetkézi versenyekre a
felkészilés kdzds edzétaborokban torténik. Ezek szinhelye melegégovi
edzotabor Braziliaban, vivo edzotabor Pragaban, valamint Tatan és
Budapesten t6bb alkalommal. A folyamatos felkésziilés és a kozpontilag
iranyitott munka eredményessége érdekében az elozo évhez hasonloan az

edzések dénts részét Budapesten végzi.

A szakmai elvards és célkitizés, hogy tovibb javuljon a technikai
szamokban, kilsndsen vivasban. Stabilizalja helyét a vilag élmezényében.
A vilagranglista 1-8. kozbtt valamelyik helyének a megszerzése. A
lehetéséghez képest a vilagversenyeken (vilagkupa EB, VB), egyéniben az
elsé 6 helyen végezzen. Szerezzen indulasra jogosito kvotat a 2012. évi
Londoni olimpiéra.

A magyar mezényben az elsé két legjobb versenyzo egyike legyen
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Az Epitsk Atlétikai Club Kaposvar koltségvetését terhels kiadasok,
valamint tervezett bevételek az év soran egyestletinknél elktlénitetten
szerepelnek. A 2011-es évben jelentésebb Gsszegii tobbletkiadast jelent Gj
lézer pisztoly beszerzésc. Ami onmagaban tsbb mint fél milli6 forint
tobbletkiadast jelent.

BEVETELEK
- Egyestileti keret 1000 000.- Ft
- Szponzori tamogatas 3000 000.- Ft
- Kozgytlési tamogatas 1000 000.- Ft
Osszesen: 5000 000.- Ft
KIADASOK
- kiilfoldi és belfoldi utazasok 1600 000.- Ft
- szallas, étkezés 500 000.- Ft
- edzdtaborok 600 000.- Ft
- sporteszkozok, sportfelszerelések 1200 000.- Ft
- vitaminok, taplalék kiegészitok 500 000.- Ft
- orvos, gyuré, pszichologus 600 000.- Ft
Osszesen: 5000 000.- Ft

EPITOK ATLETIKAI CLUB
7400 Kaposvis sy v 67 PLZ8 )

Mfa»(»—(
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MEGALLAPODAS

Gyenesei Leila az Epitok AC Kaposvar és a Székesfehérvari ALBA-VOLAN
SE kettés igazolast versenyzdje a Kaposvar Megyei Jogi Varoshoz 2011
évre benyujthatd olimpiai tamogatasi palyazati kiirast attanulmanyoztam,
megismertem. Tartalmaval egyetértek, azokat megerGsitem és a ram

vonatkozo kitelezettségeket vallalom.

Kaposvar, 2011. majus 22.

e

versenyzo
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LOVASAKADEMIA SPORT CLUB

H-7400 KAPOSVAR GUBA SANDOR U4, B:3682 528:311,373 1 36 825

Kaposvir Megyei Jogi Viros
Polgirmesteri Hivatal
Oktatisi, Kulturdlis és Sport Igazgatésig

Kaposvir
Kossuth tér 1.
7400

Tisztelt Cim!

Mellékelten kildom a Lovasakadémia Sport Club Szabo Anita dijugrato lovas vers

részvételre esélyes kaposvari sportolok timogatésra benyljtando palyazatdt.

Kaposvir, 2011-05-25

elniik

K fEl
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Pilyizat
Olimpiai részvételre esélyes kaposviri sportolk timogatisa

Palyézatunkkal Szab Anita dijugraté versenyzonk sportpélyafutisit szeretnénk eldsegiteni, hogy
2012-ben, az olimpiai részvétel lehetdségének kozelébe kertilhessen. Szabd Anita 1985-ben
sailetett Kaposvron, azdta is itt ¢l, tanulminyit is it folytatia. 2008. évben szerzett gazdasigi
agrirmémoki diplomét @ Kaposviri Egyetemen (jeles dllamvizsga eredménnyel). 2005-ben
Kozépfoki lovas edzdi oklevelet is szerzet. Lovait — akik a vildg legjobb genetikait otvozik —
esaladja tenyésztette, s 6 maga képezte. Top lova Very-N a csaléd elsb sajit tenyésziési lova, kinek
pilyda toretent] ivel felfelé. Elmalt évben a legeredményesebb magyar tulajdont ugrdlo volt 8
éves kordra. 1dei évben még tovibbi 2 lova Zengd (8 éves) és Cripy-N (5 éves) kezdi meg
nemzetkézi versenyz5i pilyafutisd
Szabb Anita 2010, évben kezdtc nemzetkozi versenyzGi pélyafutisit, mely sordn sok nagyszerd
eredményt ért el, Gamd Prix gyozelmet és dobogos helyezéscket. 2010. évben a magyar ranglista
1eg~?hd_ﬂ_ngw Az év sorin mindsiilést szerzett a 2010. évi Kentucky
Viligbajrioksagra (melyen lova fiatal kora miatt még nem vehetett részt), tovabba a 2011. évi
Madridi Furépa Bajnoksagra. Az idei év £ célkitlizése a nemzetkdzi versenyeken valé eredményes
stereplés (mezény elsd harmada) valamint ¢ versenyeken a lehetd legt6bb olimpiai mindsit6 pont
£y TiGse, és nagyobb nemzetkozi rutin megszerzése. Olimpiai minésitd pontokat 2012 o
Iehet szerezni, melyek alapidn Europa és Kozép-Azsia versenyzdi részére ket egyéni kvou
‘megszerzése lehetséges.

A csaldd Gridsi fizikai ¢s anyagi erofeszitések drn jutatia el Anitit @ vélogatottsigig és a
nemzetkozi szereplésig. A nemzetkizi sziniéren valo versenyeztetés mér meghaladja a csaldd és az
egyestilet erejét, ehhez segitene hozzd a pilydzati timogatés.

Kaposvir, 2011-05-25

Mellékletek:
Isz. 2010. évi eredmények és kiltség elszamolds

257, 2011 évi tervezett versenyprogram & kdltségvetés
Magyar Lovas Szovetség Dijugratd Szakig Elnokének nyilatkozata

K fEl
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1. sz melléklet

Szabé Anita 2010. évi nemzetkzi és hazai versenyei és eredményei részletesen:

Janudr29 . L Somogyi Ugréderby L 40000 Ft
L hely

Februir 14. Fedeles Minisit Verseny, Kaposvir 50000 Ft
L hely

Februir28.1  Somogyi Ugroderby 40,000 Ft
L hely

Mércius 26, CSI**Mesterek Tomdija, Kaposvir 130000 Ft
VL hely

Mijus 1 CSI* Kiskunhalas 130 000 Ft
Grand Prix . hely

Mijus 9 CSI** Ebreichsdorf 350 000 Ft

Janius 1113, CSI#* Janoshiza 285000 Ft

Grand Prix IV. hely

Janius 17-20.  CSIO**W Nemzetek Dija, Szofia 400 000 Ft
Vilogatott 11, hely

Jilius23-25. CSI** Keeskemét 295 000 Ft
Grand Prix 12. hely

Augusztus 6-8.  CSI** Preding 250 000 Fit
VI hely
Augusztus 20-22. CSI** Jinoshaza 285000 Ft

Grand Prix I1. hely

Augusztus 2729 Kiskunhalas Felnott OB 105000 Ft
Egyéni VIIL hely
Somogy Megye Csapat IL. hely

Szeptember 10-12. Tenyészverseny Kaposvir 70 000 Ft
Utdnpdtlis 16 kat. 111 és VL hely

K
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Oktber 7-10.  CST#** Wiener Neustadt ArenaNova 380 000 Ft
Grand Prix Dint6 részvétel

November 3-6.  CSI** Linz 180 000 Ft
Grand Prix IIL, hely

November 19-21. CSI** Celje 335 000 Ft
V. hely
December3-5.  CSI** OTP Viligkupa Budapest 240 000 Ft
L hely
Osszesen: 3565 000 Ft

Kaposvir Varostol kapott timogatas Ssszege 150 000 Ft volt, melynek tébbszordse keriilt
felhasznalasra.
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2. sz melléklet

Szabé Anita 2011. évi tervezett nemzetkizi és hazai versenyei:

Janudr 2030 Fedeles Mindsito, Kaposvér 30000 Ft
Februir 5-6.  Fedeles Mindsits, Kaposvr 40000 Ft
Aprilis 17. Terilleti Verseny, Székesfehérvir 20 000 Ft
Méjus4-22.  CSI2-3* Ebreichsdorf, 1000 000 Ft
Janius 1719, Mindsit Verseny, Kaposvér 60000 Ft
Jalius 13, CSI3* Wiener Neustadt 250000 Ft
Jilius 2224, Orsziigos Minsitd, Sz fehérvr 150 000 Ft
Auguszius 57, CSI**, Keeskemét 290 000 Ft
Augusztus 13-14. CSI3* Bratislava 400 000 Ft
Auguszius 26-28. Magyar Bajnoksdg, Kiskunhalas 250 000 Ft
Szeptember 3-4. Tenyészverseny, Mezohegyes 280 000 Ft
Szeptember 15-18. Madrid, Felnott EB 1000000 Ft
Okiéber 79, CSI3*, Arena Nova Linz 400 000 Ft
Okidber 29-30.  CSI** Linz 380 000 Ft
November 25-27. CSI**-W, Celje 320 000 Ft
December 24, CSI3*, OTP Bank Viligkupa, Budap. 280 000 Ft

Osszesen: 5150 000 Ft
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Dr. Hafner Jozsef Elngk Ur részére
Lovasakadémia SC

Szabo Anita valogatott kerettag

Tisztelt Elnok Ur!

Ezennel szeretnénk Ont értesiteni, hogy a Lovasakadémia SC sportoldja, Szabd
eita 5 2010-65 eredményei alapjan idén is bekerit a felndtt valogatott keretoe ill az
olimpiai felkészilési keretbe is.

Elbaror is Kbszonjik a Lovasakadémia SC eddigi segitségét, amit versenyzbjének
nyjott 6 kerjk, hogy ugy. ahogy eddig ezentil is segitsek felkéssllésében &
Wmogasedk versenyzését. hogy méltckeppen kepviselnesse hazank dijugrato
sportjat

Budapest, 2011, méjus 11

Sportbarati idvozlette!
,
Ve

Szotyori Nagy Krist6f
elndk

Dijugrato Szakdg
Magyar Lovas Sz4f|

3

E-mail: versenyrendezes@gnail.com
honlap: ww dijugratoszakag hu
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LUKACS MATE

PALYAZATA

AZ OLIMPIAI RESZVETELRE ESELYES
KAPOSVARI SPORTOLOK
TAMOGATASARA
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Kaposvar Megyel Jog Véros Poigirmesteri Hivatal
‘Oktatés! és Kuluralls és Sport Igazgatosag

Igazolés

A Magyar Atiétikai Szovetség hivatalosan megert hogy
Lukécs Maté (sz0l.: Kaposvér, 1990.12. 15., Anyja neve: Szakaly Eva) a
Kaposvar Favorit AC egyesiilet versenyzdje, a 2011-es évben a MASZ
London 2012 valogatot keret tagia.

Versenyszama a 4x400-as Valt6 futds.
Budapest, 2011.m4jus 25.

2 S

Gyulai Mérton
fotitkar




[image: image18.jpg]Lukéacs Maté 2011. évi felkésziilési programja

januar 2. — januar 30. Felkésziilés Kaposvaron

januar 31 — februdr 12 Edzétabor Budapest
SYMA csamnok — Hotel Stadion

februar 13. — marcius 31. Vegyes felkészilési cikius
Téli fedettpalyas versenyek
Felkészulés Kaposvaron

aprilis 2. - aprilis 10. Edzétaborozas Tenerifén
aprilis 12. - majus 10 Felkészillés Kaposvaron
majus 11. — majus 18 Edzotaborozas Tatan

majus 22. - augusztus 21 Szabadtéri versenyzési szezon

(versenyeztetési terv szerint)

versenyszezon kézben:
janius 28. - jalius 5. Edzétabor Tatan

jilius 20. — jalius 30 Edzotabor Tatan
augusztus 22. - szeptember 15. Pihend
szeptember 16. — Oszi felkészilés (kulon terv szerint)

A versenyszezonban a formaba hozo versenyekkel az egyéni cstcs (46,62 mp) elérését
tiiztisk ki célul

Az év f6 versenye az ostravai utanpotias Europa Bajnoksag. Oriasi eredmény lenne, ha
sikeriiine ismételten Europa élvonalaba maradni, és a két éwvel ezelétti Novi Sadi juniuor
Eurépa Bajnoksaghoz hasonloan dontét futhatna egyéniben és valtoban is.

Realis az esély a Kinaban rendezendd Universiadén valo részvételre, de a magyar csapat
kis lélszama miatt elképzelnets, hogy a szintes versenyzok is itthon maradnak, ez a
csapatvezetés dontéskorébe tartozik

A Korosztalyos bajnoksagon dobogés eredmény, a felnott bajnoksagon 1-4. helyezés
elérését tiiztuk ki célul

A Torokorszagi Csapat Europa Bajnokségon sikeres 4x400-as valto szereplést varunk, ahol
mar kérvonalazodhat egy olimpiai részvételért sikeresen harcba szallo csapat.

Kaposvar, 2011. méjus 24

Lot Jthe
Lukacs Maté Lukacs Sandor
versenyzo FAVORIT AC Elnok
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janius 11

jinius 12.

junius 13

janius 18.

jinius 24-26.

julius 2.
julius 9.

julius 12

Jalius 14-17.

julius 30.

augusztus 6-7.

Lukacs Maté 2011. évre tervezett
hazai és nemzetkézi versenyeztetési terve

Fedetipalyas verseny Bécs
Féiskolai Orszagos Bajnoksag Debrecen
Belgradi Nemzetkozi Verseny
Sevilla U-23-as Nemzetkozi Torna
Zalaegerszeg Vidék Bajnoksag
Postojna Nemzetkozi verseny

Arek Kupa Székesfehérvar
Budapest Bajnoksag Budapest
EAA Premium Meeting Praga
Csapat EB Izmir

U-23-as OB Nyiregyhaza

BHSE Nemzetkozi Versenye
Balaton Bajnoksag Veszprém
Novo Mesto Nemzetkozi verseny
U-23-as Europa Bajnoksag Ostrava
Gyulai Istvan Memorial Budapest

Felnétt OB Debrecen

augusztus 12-21.  Universiade Shenzen (Kina)
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400 m-es sikfutasban elért
hazai és nemzetk&zi eredményei

Fedettpalyan:

januar 23 Bécs nemzetkozi verseny 4863 8 helyezés
februar 2 HYPO Bank versenye Bécs 48,15 4. helyezés
februar 13 Budapest nemzetkozi verseny 47,94 2. helyezés
februar 27 Budapest Felndt Fedett OB 48,10 2. helyezés
Szabadtéren:

méjus 22 Budapest Egyetemi Bajnoksag 47,86 meghivott
janius 3 St. Polten nemzetkozi verseny 47,51 8. helyezés
junius 5 Zalaegerszeg Vidék Bajnoksag 47,29 2 helyezés
junius 6. Postojna nemzetkozi verseny 4761 5. helyezés
junius 20 Budapest Csapat Eurépa Bajnoksag ~ 4x400 2. helyezés
julius 3 Székesfehérvar Utanpotlds OB 47,47 1. helyezés
julius 10 Veszprém Balaton Bajnoksag 4721 1. helyezés
julius 13. Novo Mesto nemzetkozi verseny 46,62 1. helyezés
jalius 27 Barcelona Felndtt Europa Bajnoksag 47,74 29 helyezés
augusztus 7. Debrecen Felndtt Orszagos Bajnoksag 47,52 3. helyezés
szeptember 11, Celie U-23-as valogatott viadal 4x400 1. helyezés

Kaposvar, 2011. méjus 24

Lukacs Maté Lukécs Sandor
versenyzo FAVORIT AC Elnok



[image: image21.jpg]Lukécs Maté pénziigyi beszamoldja a
2010. évben Kaposvar Varos Onkormanyzatatol
kapott pénziigyi keretrol

2010. évben kapott Onkormanyzati tamogatas tsszege:  150.000.-Ft

- Futo cipd 11.700.-Ft
~ Adidas sport mez, nadrag, verseny felszerelés 53.000.-Ft
— Adidas polo 9.990.-Ft
- Edzdcipd 12,990 -Ft
~ Tréning cipé (konnyl nem szoges cips) 13.990.-Ft
- 2.db Intersport elasztikus polo 9.584.-Ft
~ Debreceni felnétt OB nevezési dij 3.000.-Ft
— Veszprémi edzétabor étkezés 6.600.-Ft
~ Masszazs Veszprémben 6.000.-Ft
~ Taplalék kiegészitok (2 honap) 25.000.-Ft

Kaposvar, 2011, méjus 24.

Lukacs Maté

Lukacs Sandor
sportold Favorit AC



[image: image22.jpg]A felkésziiléshez szilkséges koltségvetési terv

Fedet

5 kozos edzés — felmérés Budapesten a SYMA csamokban
dikoltség 5 x 11.000 -Ft

1 verseny Bécsben
Gtikoltség + nevezési dij

1 verseny Budapesten
itikoltség + nevezési dij

Edzétaborozas Budapesten Hotel Stadion + SYMA
itikoltség, szallas, étkezés 12 nap
versenyz6 + sajat koltségén

Tenerifel edzétabor — egyesiileti koliségen
replldjeqy, szallas, étkezés, létesitmény hasznalat
utazési koltség reptérre 2 x - egyesiileti koliseg

Majus 11-18. Edzétaborozas Tatan — Mosz koltség
atikoltség

Méjus 22-23. MEFOB Debrecen
utikoliség, szallas, élkezés — egyesilleti koltség

majus 25. Nemzetkozi verseny Belgrad
egyesiileti koltség - Utikoltség

Janius 2. Sevillai nemzetkozi U-23-as viadal
Mosz koltség
itikoltség reptér 2 x

Hazai versenyek — egyesiileti koliségen
Zalaegerszeg — Vieszprém — Székesfehérvar
Pécs — Debrecen — Budapest 2 x stb.
Gtikoltség + nevezési dij

Nemzetkozi versenyek
Postojna — Novo Mesto — Ljubljana ~ Zagrab
Rieka — Bécs
Gtikoltség 6 x 25.000 -Ft

Csapat EB lzmir (Torokorszag) MASZ koltség
Gtikoltség Budapestre — egyesilleti koliseg

U-23-as Bajnoksag Nyiregyhaza (3 nap)
dtikoltség, szallas, étkezés, nevezesi dij — egyestleti
koltség

Felnétt OB Debrecen (3 nap)
Gtikoltség, szallas, étkezés, nevezési dij — egyesiileti
koltség

55.000.-Ft

20.000-Ft
14.000.-Ft
75.000.-Ft

196.000.-Ft

28.000.-Ft
10.000.-Ft
40.000.-Ft

25.000-Ft

28.000.-Ft

60.000.-Ft

150.000.-Ft

16.000.-Ft

45.000.-Ft

45,000 -Ft



[image: image23.jpg]Edzotabor Tatan 2 alkalommal

1. jinius 28. —julius 5. - egyesilleti koltség 60.000.-Ft

2. jdlius 20. - julius 30. - MASZ koltség -
itikoltség 10.000.-Ft

U-23 EB Ostrava - MASZ koltség -
dtikoltség Budapestre 15.000.-Ft

Universiade (Kina) MASZ koltség .
dtikoltseg 25.000-Ft

A sportol6 felszerelési koltségei 2011-ben — Egyesileti koliség
- edzécipok — szoges cipok, elasztik also-felss-polar felsé

2 verseny felszerelés 150.000.-Ft

Taplalék kiegészitok, vitaminok, izotonias italok
- egyesileti koltségen 12 x 10,000 120.000.-Ft
Az egyesiileti és sportoléi sajat kéltségek dsszesen: 1.186.000.-Ft

(MASZ tamogatas nélkil)

Kaposvar Varos Onkormanyzatatél igényelt timogatas ésszege: ~ 500.000.-Ft

Kaposvar, 2011. méjus 24

Les, Hd

Lukacs Maté Lukécs Sandor
versenyzé FAVORIT AC Elnék
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MAGYAR BIRKOZO SZOVETSEG

HUNGARIAN WRESTLING FEDERATION

H-1146 Budapest, Istvinmezei Gt 1-3.
Telefon: (36-1) 460-6848, 460-6849, 460-6850 Fax: (36-1) 460-6851
E-mail: birkszov@elender.hu, wresthun@elender.hu, HUN@fila-wrestling.com
www.birkozoszov.hu

Igazolds

A Magyar Birkozo Szovelség igazolja, hogy

@ Borsos David

> )
(S7iil:1989.09.27. An: S antd Edit) a Kaposvari NSE birkozoja, a felndtt birkozo

2 vélogatott és Olimpiai ,B" kerettag.

EEXMA

SIEMENS

r"" Budapest, 2011-05-12
/, Budapest
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A Kaposviri NehézatlétikaiSE birkézo szakosztdlyinak, Borsos David felnétt
vilogatott versenyzdjének felkésziilésének timogatasira.

2010. évi hazai eredmények:

- Felndtt Szabadfogdst Orszagos Bajnoksag, Szombathely 55kg VII.
helyezés,

- Felndtt Kotottfogast Orszdgos Bajnoksdg, Miskole 55kg 1.
helyezés,

- U23 Kotottfogast Orszigos Bajnoksdg, Szigetvér 55kg 11 helyezés.

2010. évi nemzetkozi eredmények:

- Poljcane Open - Feln6tt Nemzetkozi Kotottfogdst verseny,
Szlovénia 55kg 1. helyezés.

2011. évi hazai eredmények:

- Felndtt Szabadfogdst Valogatd verseny, Budapest 55kg |
helyezés,

- Felnott Kotottfogasi Orszdgos Bajnoksdg, Budapest 55kg 1.
helyezés.

- Golden Grand Prix - Felnétt Nemzetkozi K
Szombathely 55kg VIIL helyezés,

- Felnditt Kotttfogasia Europa Bajnoksdg, Dortmund 55kg XX.
helyezés.

ttfogasa Verseny,



[image: image26.jpg]- Téjékoztaté a versenyzg 2011. évi nemzetkozi és

hazai szerepléseirl,

- valamint részletes felkésziilési program:

Februar

6. Felnott szabadfo

rangsorverseny - Csepel

19. Felndtt kotdufogdsi rangsorverseny, GANZ kupa - BVSC

Marcius
4-6. Golden Grand Prix - Szombathely

29-03. Felndtt Eurdpa-bajnoksd - Dortmund (Németorsziig)

Aprilis

16. Felnatt katoiifc

i OB, rangsorverseny — FTC.

Szeptember

12-18. Felndt Vildgbajnoksig - Istanbul (Torokorszg)

Oktéber

8. U-23 kot

i OB - Veszprém

November

Felnditt Orszagos Kotottfogasi Csapatbajnoksig




[image: image27.jpg]2011. februdr 21 - méreius 29. Tata - Budapest - Dunavarsany,

2011. majus 02 - majus 13. Budapest,
majus 16 -~ majus 27. Csorba-to, (Szlovakia),

majus 30 - janius 10. Tata,

2011. junius 13 - janius 24, Kazahsztan.

(*Edzétabor: az eddig ismertetett felkésziilési terv. A kbzponti
felkésziilési idon kiviili edzések klubedzésekkel folynak. )
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Kozponti edzotabor
- utazasi koliségek:
2011, februar 21 - marcius 29. Tata - Budapest - Dunavarsény,
30.000ft.
2011. méjus 02 - méjus 13. Budapest, 12.000t.
majus 16 - méjus 27. Csorba-t6, (Szlovakia), 26.000ft.

majus 30 - junius 10. Tata, 12.000ft.

2011. janius 13 - junius 24. Kazahsztan. 36.000ft.

2011.02.06. Felndut szabadfogdsit & ndi rangsorverseny — Csepel

utazis-étkezés-szillas-nevezés: 30 000 Ft.

02.19. Felnétt kitdttfogast rangsorverseny, GANZ kupa - BVSC

-étkezés-szillis-nevezés: 30 000 Ft.
03.4-6. Golden Grand Prix - Szombathely

uta; kezés-szillis: 20 000 Ft.

03.29-04.03. Feln6ut Eurpa-bajnoksdg — Dortmund (Németorszig)
utazis: 22 000 Ft.

04.16. Felnétt kotottfogasi OB, rangsorverseny ~ FTC

utazis-étkez

szillis-nevezés: 30 000 Ft.




[image: image29.jpg]09.12-18. Felndtt Vildgbajnoksig - Istanbul (Torokorszag)
utazis: 22 000 Ft.

10.08. U-23 kétotifogdst OB Veszprém

utazds-étkezés-szallis-nevezés: 25 000 Ft

november - Felnditt Orszgos Kotottfogdst Csapatbajnoksag

4x utazis-étkezés-szillis-nevezés: 80 000 Ft.

Taplalek Kiegészitok: 120.000ft.
Felszerelés: 100.000ft.

OSSZESEN: 595 000 FT.

Kaposvar, 2011-05-25

p

Kocsis Ferenc Vilmos

elnok:
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